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Conil recupero di antiche ricette rivisitate le proposte Nardelli: «Una proposta che valorizza le tante eccellenze
enogastronomiche perituristi diventano pitiinteressanti  della Vallagarina, Ora dobbiamo fare sistema
Prosser. «Con la culturae 'outdoor & quello che chiedono» - Rovigo e Gatti: «Dagli studenti tanto impegno e fantasia»

IL PROGETTO

Cucina del territorio, patrimonio di gusti

Una sinergia virtuosa tra Apt, ristoratori, cantine
e Istituto alberghiero per pro

GIANCARLO RUDAR!

Azienda di promozione turisti-
ca, Associazione albergatori e
imprese turistiche della Provin-
cla e Istituto alberghiero di via
3;:! Coll‘la:ned!::bo i princ.l%ali attori
un grande progetto di promo-
zlone delle eccelgeme della Val-
L'obiettivo & quello di
;o rizzare i proilotl.ide lerril.g-
attraverso la proposta di
ti della tradizione lagarina
rielaboratl in chiave moderna e
abbinati a vini rigorosamente lo-
cali chei ristoratori e albergato-
rivorranne proporre ailoro turi-
sti. «Perché i turisti che sempre
pih numerosi s ano nel
nostro territorio - dlpunmallz—
zalo ild:lruldmte dell’Apt Rove-
reto Vallagarina Monte
\iulio Prosser - qui danoi cerca-
© una vacanza sostenibile del-
t quale oltre alla cultura e
'outdoor, 'enoturismo e l'a-
imentare ricoprono unrug-
importante, Il coinvolgimen-
di tutte queste realta, che ol-
re agli albergatorl e ristoratori
omprende produttord e canti-
&, con Dlstituto alberghiero
presenta un successo. E ol-
ad un ringraziamento a tutti,
presi i giovani che si appli=
ano in cueina, il merito di que-
ta iniziativa va riconosciuto a
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All'lstituto alberahiero la presentazione del lnueﬂn “Conosdi. vivi. austa. Seiin Val\aﬂml‘

glovani chef dell'lstituto alber-
ghiero, il progetto si propone di
rafforzare e insleme preservare
il patrimonio enogastronomico
della Vallagarina. E su questo
aspetto da anni Mauro Nardelli
(presidente di Asat Vallagarina
e nel cda dell'Apt) lavora e si
impegna in prima persona; «Apt
e lstituto alberghiero - queste le

parole di Nardelli-hanno (:m:«:lui
to alla proposta di Asat per una
proposta progettuale importan-

muove i piatti locali

diversiti che crearelazioni pari-
tetiche per tutte le parti interes-
sate,. rispettoso dei parametri

te che portaad la cucl-
na locale valorizzando allo stes-
so tempo quell'insieme fatto di
cultura, persone ambiente, au-
tenticita, prodotti agroalimenta-

Ti, attiviti di identificazione per

lo sviluppo diun turismo di bie-

di ilita, di qualita, dove
anche la popolazione locale
pud riscoprire |'unicita dei pro-
dotti elaborati e trasformati in
cibo. §i tratta ora di fare siste-
ma, tutti assieme, costruire
qualcosa di integrato, innovati-

vo come prodotio turistico. At-
tore importante per realizzare
questo progetto ¢ I'lstituto al-
herghiero con il dirlgente, i do-
centi e gli studenti che hanno
svolto un lavoro unico fatto di
ricerca, organizzazione, creati-
vith e tecnica davvero encomia-
biles,

Quali saranno i piatti propo-

sti prossimamente nei ristoran-
tilagarini? Dalla millefoglie di ca-
volo verza con lardo, patate e
funghi al raviolo di sedane rapa
con riplenc di patate e pancet-
ta, dalla polenta di grano sarace-
no con formaggio di malga alla
lingua di manzo a cottura lenta
per concludere conuna mousse
di castagne con confettura di
corniole, La soddisfazione peril
gemgeﬂo “Conosci, vivi, gusta.

i in Vallagarinal® & stata

' '_ﬁliﬂ'm. Dopo Natale d

R i sono ancora mille occasioni per vivere I'outdoor e | musei in totale rilassatezza s o bl il o4
0 la sua passione contaglosa nverno laga no ro 0 D side dell'lstifuto  alberghiero:

[
fallagarinal” & un progetto

eraccoglire viifatori con nuove esperienze

'gjé\*ahtiéscﬁpri're“@ i moz ~ cultura e tradizione enogastronomica.
todiventa un'opportuniti accessibile gra-

prap ) "P“”e“:féa%z&%r

hanno lavorato con impegno e

e

W)
: I"Apt Invita a vivere esperienze

& per rafforzare, raccontare e da offrire; Esperienze ideate con lintento di pro- fantasia» mentre Sergio Valenti-
sreservare il ricco patrimonio  indimenticabill in mezzo alle sue meravi-  zie ai prezzi agevolati proposti, muovere la magglor parte del territorio ni (presidente Strda del vino e
mogastromico | no, che glie innevate fino a marzo inoltrato. In L'of?enasieﬂendeancheall'emgastr&_ circostante ed agevolare le singole strut-

sapori del Trentino), Massimi-
liano Peterlana (presidente
provinciale: Fipet e vicepresk
dente Confersercenti), Giancar-
lo Ciprian

uesto suggestivo periodo invernale, la
allagarina continua a svelare la sua bel-
lezza incantevole attraverso un'ampia
i esperienze outdoor. Lesplendi-
e le escursioni panorami-
bracclano le cime dal Monte
do alla Lessinia Trentina, si presenta-
no come un invito aperto a immergersi
nella natura invernale, Percorrere paesag-

nomia, creandoun ponte tranatura, tradi-
zione e sapori autentici, con pause golose
all'interno delle escursioni alla scoperta
dellaVallagarina, La diversita delle propo-
sterendel'inverne in Vallagarina adatto a
tutteleetd e a ognitipo diinteresse. L'Apt
ha ox&nnizzato una serle di esperienze in-
vernali che promettono diincantare i visi-
tatorl, unendo avventure all'aria aperta,

ture turistiche nel proporle ai loro ospiti
come attivitd extra-alberghiere che possa-

" nodare gueltocco in pilx q_er rendere indi- -
menticabile la vacanza. Tante le attivita
proposte nei fine settimana fino ad inizio
marzo. Sono previstl infatti pio di 30 ap-
puntamenti, dal Monte Baldo alla Lessi-
nia, passando per le Vvili del Leno e al
monti sopra Rovereto.

ipazla dai prodotti del fondovak
e per arrivare a quelli di monta-
ma. La tavola £ cultura, & tradi-
tione ma anche sapiente innova-
rione per soddisfare | gusti con-
f ranei, & convivialita

empo Y
bspitalita. Attraverso la trasfor-
_ilaﬂonedeipmwglﬁttmdizic»
e i rielaborate in
|y egeing

i (presidente Associa-
zione ristorator] Vallagarina di
Confeommercio) e Loris Cimo-
netti (laboratorio Naturgresta)
hanno ribadito la volontadi pro-
muovere «'identita del territo-
rio partendo dal plattis.



