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VINO e SAPORI
TRENTINO

Il programma

di Divina Vitale

~—

utunno in festa

nelle Valli delle

Dolomiti accese

dai colori del fo-

liage, ¢i si prepa-

a ad accogliere

la nuova stagione abbraccian-

do il periodo della vendem-

mia, tra gli odori di mosto ¢ di

foglie bagnate che inumidi-

scono i pledi, talvolta scalzi,

in vigna. Sono tantissimi gli

appuntamenti in calendario

per festeggiare la stagione

preferita del Dio Bacco. Céun

mondo da scoprire e da gu-

stare con i primi frott autun-

nali, che siano uva, castagne o
altro.

Tra Ia Val di Fiemme & 1a
Val di Cembra, con i suoi 7oo
chilometri di muretti a sec-
co, arriva il Festival dei vini
verticali: Dolo-Vini-Miti, fi-
no a domenica 20 ottobre.
Protagonistl proprio loro, i
vini «verticali» (cosi definiti
dai pitt) della Val di Cembra,
dove si pratica una vera e
propria viticoltura eroica
con pendenze che arrivano
fino al qo%, ¢ uve dotate di
spiccata aciditd, destinate ad
invecchiare, oltre a sapidita e
mineralita da vendere. E per

Specialita locali

A ottobre a Brentonico
c'é Sapori d'autunno
con i prodotti tipici

del Monte Baldo
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dell'uva

i talk e gli assaggi
Un autunno «caldo»

pud optare per il «Wi
trekking gourmets che per-
mettera di attraversare i vi-
gneti con piacevoli pause ga-
stronomiche presso le baite
rurali coordinate dallo chef
stellato Alessandro Gilmaorzd
(12 ottobre). «Caneve en fe-
staw invece con apericena
conviviale a tappe nelle can

tine private di Cembra, aper-
te eccezionalmente per l'oc-
caslone (19 ottobre). 8i pud
optare anche per il ritmo
«slows con passeggiate gui-
date di media montagna. Da
seEnare subito in agenda le
uscite in Val di Flemme, con
aperitivi finali vista Dolomi

ti.

Bianchi, rossi, rosé e bolli-
cine. I1 meglio della produ
zione vitivinicola trentina e
altoatesina si potra degusta-
re il 1g ottobre (dalle 10 alle
17)in Val di Fassa al Top wine
2950, il simposio al Rifugio
Maria del Sass Pordod, lamo-
50 per la sua terrazza a guasi
3.000 metri con vista unica
sulle Dolomiti. Circa venti le
cantine presenti provenienti
da tutta Ia Regione pib aleu-
ni special guest.

Idee
Tour per vigneti
e per cantine, pause

«DiVin Ottobres & un altro
eviento in programima in tutti
i weekend del mese nelle
cantine aderenti alla Strada
del Vino ¢ dei Sapori del
Trentino che organizza
trekking guidati in boschi o
vigneti con cooking show,
aperitivi gourmet a degusta-
zioni in cantina, ma anche
feste dedicate ai prodotti pin
caratteristici del periodo. Tn
Vallagarina il 5 ottobre ¢'é
GolosoBaldo, una giornata
in bici ¢ a piedi nella natura
del Parco del Baldo lungo un
percorso guidato che preve
de diverse tappe «goloses
servite all’aperto in ambiente
agreste ¢ montana. Oppure
si pud andare in bici tra i vi-
anetl toccando i principali
borghi del vino.

11 12 e 13 ottobre a Brento-
nico ¢'é «Sapori dautunnos,
un evento che celebra i pro-
dotti dell’Altopiano del
Monte Baldo proposti nel
Mercato della montagna ¢
nei piatti della tradizione in
degustazione. Vino, birra,
formaggi, confetture, erbe
speziall, marroni di Castione
e polenta e l'atteso «Aperiti-
Vo Brenteganoes,

Un itinerario alla scoperta

gastronomiche e tante

passeggiate nel verde

izialive e feste che coinvolgono Lulli i sensi

della Plana Rotaliana che sa
offrire una full immersion
nella natura incontaminata,
Si parte da Trento con il tre-
no verso Malé per raggiun-
gere Mezrzocorona Borgata.
Si terra una visita con degu-
stazione di una delle cantine
a gestione familiare. A segui-
re una passeggiata in dire-
lone Grumao di San Michele
All'Adige, lungo la ciclabile,
che condurrd presso un ri-
storante Iocale. Prima del
rientro, visita guidata in una
azienda agricola con assag-
gio vini, spumanti e grappe.

1 Giro del Vino g0 si im-
merge per circa 50 km nella
Piana Fotaliana ¢ abbraccia
tutti i 6 borghi del territorio,
con sconfinamenti a nord
verso Salorno (Alto Adige) e
a est verso Glovo (Valle di
Cembra). Il percorso si com-
pone di due anelli: quello a
nord, tutte planeggiante, e
quello a sud, con salite e
maggior dislivello, ma pin
panoramico, attraverso la fa-
scia collinare. Dalle piccole
aziende familiari alle cantine
sociali, ¢ possibile prenotare
una visita guidata e una de-
gustazione.
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La scheda

La percentuale ®in

massima della Vallagarina, per

pendenza dei tutta Fanno, la

terreni nella Strada diel Viro

witicoltura della e diei Sapsori del

Val di Cembra, Trentino

wigneti propane

delimitati da cingue

aitre 70O ki di esperienze

milrett @ secon Bike& Wine in
sella alla bici
tra i vigneti

3 autoctoni —
arzeming,

miila meetri slim enantio,

la quota della casella, rmeriol

berrazza al & mascato

Rifugio Maria glalle — par

del Sass apprezzare la

Pordid, dove si bellezza di un

swolgerd il territario

simposio con costellato da

drca 20 MUmerosi

Cantine castelli e
antichi borghi
rurali.

50 Riferirmento per
cpuesti itinerari

i krri & la ciclabile

dellitinerario della Valle

de all giro del dell'Adige da

Wi medla cui s staccano |

Plana Rotaliana diversi percorsi

che interessa | chetoccanoi

barghi principali

Eerri:uml:rdnin barghi del vino:

due «anallis di Ala, Avio, Borgo

varia difficolta Sacco, Calliano,
Castellano,
Isera, Morl,

L

La produzione

divinonella

regione & stata

di 1,32 milioni

i ettoditri nel

2022, conun

aumenta del

18% rispetto

al 2021 {dati

tevriteviali]




